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Plts Naam Vereniging/Woonplaats Wee Helm Teg Deu Swa Ast Venr Hae Held Mil Punten Aant wed
1 Evy Lammers Achilles-Top 355 310 400 375 375 375 400 400 400 400 2375 10
2 Aafke Mennen Lopersgroep Deurne 400 355 355 330 320 355 375 375 340 2215 9
3 Pixie Clignett HAC 375 375 340 290 320 355 2055 6
4 Vive Spierings Lopersgroep Deurne 290 260 330 300 280 310 355 320 355 375 2045 10
5 Fien Houben Scopias 310 290 320 320 340 330 340 375 320 2025 9
6 Saar de Koning Lopersgroep Deurne 265 265 275 280 275 275 320 355 330 330 1890 10
7 Anna Wilms HAC 340 310 218 260 265 330 330 290 1865 8
8 Pien Koumans Swift 270 280 300 300 310 320 310 1820 7
9 Daphne Klomp Scopias 320 280 290 290 280 340 1800 6
10 Merel Maas Lopersgroep Deurne 250 245 222 265 265 290 280 300 340 1740 9
11 Imke van den Berg GAC Gemert 218 214 245 260 218 270 310 290 300 300 1730 10
12 Puck van de Valk Lopersgroep Deurne 275 214 275 270 260 290 280 310 270 1700 9
13 Anniek Verhappen HAC 400 400 400 400 1600 4
14 Evi Munnecom Weert 186 202 218 235 245 275 265 290 275 1585 9
15 Mirthe Holtman AV Weert 178 190 198 202 206 235 270 275 275 265 1526 10
16 Anne Aardenburg Unitas 255 340 310 330 280 1515 5
17 Saartje Hendriks Scopias 245 235 260 190 230 250 265 1485 7
18 Lotte Van Havere Swift 280 240 250 255 226 214 1465 6
19 Feliene Derijk Scopias 226 230 255 222 245 250 250 226 1456 8
20 Nouk Helmink Scopias 240 222 235 245 250 240 1432 6
21 Sterre Venhorst Scopias 198 210 240 210 245 240 280 1425 7
22 Ela Verlinden Swift 182 182 214 260 255 270 235 1416 7
23 Elaiza van der Mast HAC 226 250 230 226 218 218 245 222 1399 8
24 Evi Schreurs Scopias 235 218 226 206 206 265 230 1380 7
25 Amber Verhappen HAC 330 355 355 340 1380 4
26 Milou Mooren Lopersgroep Deurne 154 178 198 230 255 260 255 1376 7
27 Emma van Gog Lopersgroep Deurne 214 198 190 194 174 218 222 245 1291 8
28 Ruby van Schijndel GAC Gemert 190 166 210 166 240 235 250 1291 7
29 Sanne de Vlieger Unitas 162 170 174 190 198 214 230 222 230 1284 9
30 Nina Kersten ATH 210 194 194 182 230 235 218 1281 7
31 Beau Althuizen Lopersgroep Deurne 166 150 158 186 226 214 240 226 1258 8
32 Saar Fransen Atletiek Helden 194 174 202 186 198 202 218 198 1212 8
33 Lana Dols Swift 210 230 235 255 270 1200 5
34 Julia van Duijnhoven Lopersgroep Deurne 158 154 178 154 202 170 206 214 202 1172 9
35 Imke Biemans ATH 182 194 178 186 178 210 210 1160 7
36 Jelaya Kulaleen Scopias 158 186 174 210 190 222 1140 6
37 Kiki Pala Scopias 206 206 222 222 226 1082 5
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38 Indy van Groenendaal Scopias 147 it 170 147 158 202 206 1030 7
39 Evi van Horck Scopias 255 250 265 255 1025 4
40 Janne van Mierlo Someren 150 138 166 150 162 186 952 6
41 Reine Bollen Maasmechelen 310 300 255 865 3
42 Pleun van Woezik Scopias 202 240 270 712 8
43 Robin Sonnemans AV Weert 174 260 250 684 3
44 Mila Coopmans Lopersgroep Deurne 170 245 260 675 3
45 Lois de Groot Scopias 330 300 630 2
46 Tmira Alfaw ATV Venray 162 210 240 612 8
47 Sophie de Bruin HAC 162 214 194 570 3
48 Annabella van der Zijden ATH 206 226 432 2
49 Lotte van de Ven ATH 182 240 422 2
50 Anne-Sophie Wilms ATH 194 206 400 2
51 Fleur Jans Beverlo 375 375 1
52 Hanne Kandelaars HAC 147 214 361 2
53 Lynn Kusters Lopersgroep Deurne 186 166 352 2
54 Fien Wouters Paal 340 340 1
55 Philine Mulders Ciko '66 320 320 1
56 Dineo van Laarhoven HAC 300 300 1
56 Siel Vannoppen Ham 300 300 1
58 Elze van der Giesen Energie 275 275 1
59 NoA«lle Martens HAC 270 270 1
59 Mayra Eikens AVON 270 270 1
61 Liv Vanderplanken Tessenderlo 260 260 1
62 Logan van der Sluijs GAC Gemert 235 235 1
63 Kato Schroyen Paal 230 230 1
64 Ming fa Lin Swift 222 222 1
65 Janna Smeets Grashoek 210 210 1
66 Lynn Rovers Bakel 190 190 1
67 Yvah Berben Swift 182 182 1
68 Fleur Boonen AV Weert 170 170 1
69 Quinty Coumans Scopias 144 144 1
70 Tess Gruijters HAC 141 141 1
Blz.2/12 datum : 18-05-2024



A
A
mpey,
@eﬁ,o" "’/ﬁ

L
Cry

[
Ul6 Meisjes
Plts Naam
1 Anna van der Velden
2 Liz Bastings
3 Lieve Derks
4 Meike Maas
5 Laura Verhallen
6 Jaydee Leenders
7 Veerle Mouris
8 Tess Schumans
9 Imke Wijnen
10 Iris van Hoef
11 Julia van Well
12 Silke Hartjes
13 Karlijn Sukel
14 Ranomi Rijntjes
15 GabriA«lla Cuijpers
16 Roos van Houts
17 Sofie Rozema
18 Lise Kostons
19 Fleur Bollen
20 Loes Hoeben
21 Puk Geerts
22 Eline Kandelaars
23 Chiara Toller
24 Jade Vanderplanken
25 FA©e Ansquer
26 Helena Maes
26 Charlotte Lange
28 Suus Ebisch
29 Eline Bartels
30 Lien Swijns
30 Ise Spierings
32 Lara Peeters
32 Jinthe Lemmens
34 Nina Maas
35 Saar Verdonschot
36 Lisa Schrama
37 Freke Hoeben

Vereniging/Woonplaats Wee

Scopias

Unitas

ATH

Lopersgroep Deurne
Lopersgroep Deurne
ATV Venray
Lopersgroep Deurne
STB

AV Weert

AV Weert

ATV Venray

AV Weert

HAC

AV Weert

ATV Venray

't Jasper Sport

Swift

HAC

Maasmechelen

't Jasper Sport

GAC Gemert

HAC

HAC

Tessenderlo
Uikhoven

Ham

Elmpt

Atletiek Helden

HAC

Ham

Lopersgroep Deurne
Atletiek Helden
Oostham

't Jasper Sport

't Jasper Sport

GAC Gemert

't Jasper Sport

355
330
320
300
375
310
275
270
245
265
255
240

235
260

400

340

290

280

250

Helm
375
400
355
340
330
310
275

280
270

320

290

260
265

300

Teg Deu
375 400
355 375
400 355
320 310
340 340
330 330
300 320
290
255
275 280
275
245
230
270
280
310
300
270
260
235
226
290
265
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Swa
400
375
355
320

280
300
265
290
275
270

260

330

310

340

Ast Venr
400 400
355 375
375 355
330 340
340 330
320
310 320
300 310
260 275
280 290
265
250 270
290 300
255
270

280
275

Standen Limbra Cross Circuit 2023-2024
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355 375
400

400

375 340
310

340

320 320
300
290

330

310
355
330
280

Mil
375
400
355
340

330
320
290
310
280
270
300
265
255

275

260

A
comPer,
$¢ ”z;,

Cry

Punten Aant wed

2350
2300
2240
2085
2065
2005
1920
1880
1745
1725
1675
1620
1220
1060
1020
810
640
620
590
560
535
495
491
400
355
340
340
330
300
290
290
280
280
275
265
260
250

©
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39

Joy bevers GAC Gemert 250 250 1
Cleo Verhoeven GAC Gemert 240 240

Blz.4/12 datum : 18-05-2024
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Plts Naam Vereniging/Woonplaats Wee Helm Teg Deu Swa Ast Venr Hae Held Mil Punten Aant wed
1 Kirsten van den Hurk Lopersgroep Deurne 375 375 400 400 400 375 400 400 2375 8
2 Anouk Langstraat ATH 340 355 375 & 400 400 2245 6
3 Lieke van Rengs ATV Venray 310 330 375 355 355 340 375 400 355 2215 9
4 Layla van Berkel HAC 330 340 340 355 355 375 2095 6
5 Lina van Oirschot ATV Venray 280 310 330 330 330 330 375 340 2035 8
6 Danique Adriaans GAC Gemert 290 320 320 320 320 375 355 330 2020 8
7 Dagmar Oosting ATV Venray 270 290 310 320 310 310 355 340 310 1945 9
8 Luna Jacobs Lopersgroep Deurne 300 300 330 320 1250 4
9 Lucy Janssen ATV Venray 340 340 680 2
10 Merel Teeuwen Scopias 340 330 670 2
11 FAGlice Lensen Cifla 400 400 1
11 Alyn Venhuizen Nijmegen Atletiek 400 400 1
13 Lotte Aerts Generaal Michaelis 355 355 1
13 Sofie Bos Scopias 355 355 1
15 Jillian Eken Cifla 320 320 1
16 Stella Bockstette Unitas 300 300 1
17 Brechje Arts ATV Venray 275 275 1
Blz.5/12 datum : 18-05-2024
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Plts Naam Vereniging/Woonplaats Wee Helm Teg Deu Swa Ast Venr Hae Held Mil Punten Aant wed
1 Eva Kok GAC Gemert 400 400 400 400 400 400 400 400 400 400 2400 10
2 Sanne Michiels ATH £555 375 375 375 & 375 355 2230 7
3 Meike Janssen AV Weert 330 355 355 355 355 355 375 340 340 375 2170 10
4 Mirre Vissers Atletiek Helden 340 355 695 2
5 EsmA®©e Scheepens Unitas 375 375 1
5 Heleen Segers Bilzen 375 BIS 1
5 Isis Levels Venloop Running Team 375 375 1
8 Anne de Vries Lopersgroep Deurne 340 340 1

Blz.6/12 datum : 18-05-2024
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(Y
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Plts Naam
1 Floris Prins
2 Sem Kusters
3 Stijn Fortuin
4 Jarno Bovend'eerdt
5 Owen Neijgh van Lier
6 Jur van Boekholdt
7 Sam van den Berkmortel
8 Stijn van den Berg
9 Roan van Hout
10 Niels van der Bruggen
11 Bowie Cullinane
12 Ryan van Groenendaal
13 Djes Nelissen
14 Luuk Maas
15 Ruben de Boon
15 Jason de Weert
17 Milan Veenje
18 Thijn Hilgers
19 Koen Verheijen
20 Stef Paulus
21 Robin Schoenmakers
22 Sjoerd Timmermans
23 Mika Koetsier
24 Koen Schrama
25 Jort van den Hoef
26 Mick Smits
27 Daan Beurskens
28 Bram Rekmans
29 Tim Gielen
30 Michiel Klomp
31 Jonas Peeters
32 Lins Kiggen
33 Aron Kovacs-Borbas
34 Jord Custers
35 Vigo Creemers
36 Stef Lensen
37 Maarten Stultjens

Vereniging/Woonplaats Wee

HAC

Scopias

Atletiek Helden

AV Weert

AV Weert

Scopias
Lopersgroep Deurne
GAC Gemert

AV Weert

GAC Gemert

ATV Venray
Scopias

Scopias

't Jasper Sport

HAC

ATV Venray
Scopias

AV Weert

AV Weert

Venloop Running Team
ATV Venray

AV Weert
Lopersgroep Deurne
Lopersgroep Deurne
ATV Venray
Scopias

Scopias

AV Weert
Lopersgroep Deurne
ATV Venray
Maaseik

AV Weert

ATH

HAC

AV Weert

Nijmegen Atletiek
Heythuysen

855
320
310
218
275
260
235
245
230
340
250

214

210
255
186
206
190
202
198
178
330
280
270
222

226

265

182
300

400
375
355
330
320

310
245

275
265
255
222
226

260

210

214
206
300
340

218
235

240

290

375
355
340
320
280
290
275
255
250

245
270
226
240
235
265
218
230
206
214
190
194
210
202
300
330

198

260
222

Teg

400
340
375
330
290
310
280
265
240
320
260
218
210
235
226
300
186

198
222

190
206
182

255
194
270

230
275
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400
355
375
330
320
280
270
265

260
250
255
240
300
230
290
235
245
226

222
340
310

275

400
375
355
340
330

275
280
270
265
320
290
255
250
260
245

310
226

230
240
235
222

300

400
375
355
340
320
330
300
290
275
280

270
265
245
250
240

218

226

214
206

202

235
260

222
310

330
400
375
355
310
300
280
275

320

255
260
240
270
235

250

245

230

265

340

290

375
355
340
320

310
270
245
255
265
290
250
275
230
235
240
300
222

210
206
226
218

198

280

330

260

400
355
340
330
310

206
290
280
300

265
255
270

240

214
230

218
250
210

245
320
275

2350
2325
2135
2115
1940
1850
1775
1690
1630
1625
1590
1585
1580
1495
1495
1495
1425
1368
1355
1346
1331
1328
1317
1313
1292
1270
1260
1070
1067
1010
990
971
840
825
626
610
550
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40
41
42
43
43
43
46
46
48
49
50
51
52
53
54
55
56
56
58
59

Danny Jenniskens
Joep van der Linden
Pepijn van de Laar
Martijn Raadschelders
Loris Adriaens
Lasse Cals

Thijmen Mol

Emile StruijvA©
Lennert Saenen

Vic Wouters

Finn Hanegraaf
Lucas Rozema
Jules Bakx

Bjorn van Veenendaal
Arthur Dolne

Merijn Dumoulin

Jef Wouters

Rayan Quaday

Niek van Asten

Yori Warringa

Jip Verbeek

Rayan Ouaday

ATV Venray
HAC

ATV Venray
ATV Venray
AV Weert
Caesar
GVAC

Cifla

Looise AV
Paal

Oss '78
Swift

AV Weert
HAC

HAC

ATV Venray
Paal

ATV Venray
Asten

ATH
Lopersgroep Deurne
ATV Venray

194

400

375

290

240

250

280
270

230

400

310

250
245

355

214
202

255

210

230

202
214

400

226
222

375

260

235

505
495
436
424
408
400
400
400
375
375
355
310
290
280
270
260
240
235
230
230
214
202
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(Y
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Plts Naam
1 Rens van Meer
2 Tim Michiels
3 Timo Wassenberg
4 Nout Vallen
5 Ricco Beckers
6 Justen de Vries
7 Tim de Vlieger
8 Linus van Hout
9 Finn Jans-Beken
10 Len Proenings
11 Remco Adriaans
12 Kevin Kersten
13 Tobias de Vries
14 Luuk Schreurs
15 Tijn de Koning
16 Loek Reinders
17 Ries Huijs
18 Sjoerd Stel
19 Noah Babic
20 Jozua Lamberts
21 Jarne Reijnen
22 Noud Kessels
23 Niek Janssen
24 Adam Kovacs-Borbas
25 Casper Rekmans
26 Siep Trommelen
26 Eef Wijkmans
28 Niels Engelen
29 Arthur Van der Plas
30 Joris Lensen
31 Jorn van den Oever
32 Ferde Saenen
33 Thorben Buntinx
34 Max Faas
34 Siebrand Vingerhoeds
36 Koen Deckers
37 Giel van Oosterwijk

Vereniging/Woonplaats Wee

HAC

ATH

Unitas

Atletiek Leudal
Unitas

GAC Gemert

Unitas

Lopersgroep Deurne
ATV Venray
Lopersgroep Deurne
GAC Gemert

ATH

ATV Venray
Scopias
Lopersgroep Deurne
Lopersgroep Deurne
Venlo

Swift

Swift

ATV Venray

HAC

Scopias

Swift

ATH

AV Weert

Atletiek Maastricht

AV '34

Paal

Cifla

Oploo
Zichem
Lanaken
GAC Gemert
Malden

Swift

GAC Gemert

375
330
280
300
310
290
270
260
240
245
230
214
218
210

255
275

226
222
400

355
340

320

400
375
340
290
355
320
310
280
265
275
245
255

260

330

300

400
375
330
355
340
320
290
300
280

270
265

310

275

375
355
330
340
320
310
290

300
270

245
240

275

250

280

265
260

400

Blz.9/12

400
375
355

340
320
330
310
290

270

275

300

280

400
375
340
355
330
320
300
290
280
275
265
270
250
245
310
260

400

355
340

310
320
275
270
265
280
260
250

290

255

375

330

300

400
375
320
330

310
300
290

265
280

340

355
270

275

340
355

330
320
300
270

265
255
245
375
290

400
275

280

310

400
375
320
330

310
290
280
260
270
250
265
240

340

355

245
300

275

2400
2275
2105
2040
2030
1950
1900
1800
1680
1670
1580
1564
1520
1455
1365
1320
1165
1110
1095
750
630
580
555
491
482
400
400
375
355
340
330
320
310
300
300
280
275
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38 Wouter Vromans HAC 270 270 1
39 Beniamino Moonen STB 265 265 1
40 Seb Vrijens Neerharen 260 260 1
41 Jordy Jenniskens ATV Venray 255 255 1
41 Tim Esselink GAC Gemert 255 255 1
41 Dion Stam 't Jasper Sport 255 255 1
44 Yon Peeters Atletiek Helden 250 250 1
44 Robbe Eyckmans Laakdal 250 250 1
44 Lan Vullings HAC 250 250 1
47 Ruben Joris Beringen 235 235 1
Blz. 10/ 12 datum : 18-05-2024
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Plts Naam Vereniging/Woonplaats Wee Helm Teg Deu Swa Ast Venr Hae Held Mil Punten Aant wed
1 Jorg Klomp ATH 320 320 340 320 340 375 400 400 400 2255 9
2 Tim Melis HAC 340 375 375 400 375 355 355 355 2235 8
3 Sam Dielemans HAC 330 355 355 400 355 355 375 375 2215 8
4 Gijs Deckers Swift 280 310 330 355 340 340 340 340 2045 8
5 Nils van Leipsig Swift 275 280 320 290 330 300 330 320 330 320 1950 10
6 Dani Koetsier Lopersgroep Deurne 265 275 310 300 310 320 330 320 310 1900 9
7 Arvo van Haren AVV 270 300 340 330 300 1540 5
8 Sjoerd Boosman Eindhoven Atletiek 290 310 320 340 1260 4
9 Elihle Tersteeg Nijmegen Atletiek 375 375 400 1150 3
10 Abel Kovacs-Borbas ATH 355 355 400 1110 3
11 Ryan Vos Nijmegen Atletiek 300 330 330 960 3
12 Hielke Waterschoot HAC 300 290 590 2
13 Gilles Hermans Atletiek Helden 260 310 570 2
14 Jules Trommelen Atletiek Maastricht 400 400 1
14 Louis Brasseur Maasmechelen 400 400 1
14 Melle van der Zanden Prins Hendrik 400 400 1
17 Victor Chilah Neerharen 375 375 1
17 Jip Schouren Swalmen 375 375 1
19 Lukas Schippers Cifla 340 340 1
20 Levi Steinbusch Unitas 330 330 1
21 Nate Sillekens Atletiek Helden 320 320 1
22 Mathijs Hellegers Leunen 310 310 1
22 Stan KAfnings Unitas 310 310 1
22 Thom Kessels Swift 310 310 1
25 Teun Beek Swift 300 300 1
25 Tijs Rijvers Scopias 300 300 1
27 Luuk Smeets Atletiek Helden 290 290 1
28 Mads Vriens Lopersgroep Deurne 280 280 1
29 Myka Kuijpers Lopersgroep Deurne 275 275 1
30 Maarten van Schaik Prins Hendrik 270 270 1

Blz. 11/ 12 datum : 18-05-2024



*A
\‘»eégompe,,%
[
U20 Mannen
Plts Naam
1 Luuk Verhoeven
2 Vidar van Haren
3 Ivar van den Hurk
4 Nate Sillekens
5 Tjeerd Buist
6 Max Hutjens
6 Sam Van Gelder
6 Stijn Koolen
9 Luuk van Schie
9 Milo Geilen
9 Chiem Denen
9 Ryan Rooijackers
13 Rik Jorissen
13 Willem klomp
13 Gijs Buist
16 Tim Te Baerts
16 Thomas Aerdts
18 Tijn Bruins
19 John Linders

Vereniging/Woonplaats Wee

HAC

AVV

Lopersgroep Deurne
Atletiek Helden

AV Weert

Venloop Running Team
Lanaken

Unitas

ATV Venray

Sittard

Venloop Running Team
Eindhoven Atletiek
Venloop Running Team
ATV Venray

AV Weert

ATV Venray

Tegelen

ATV Venray
Lopersgroep Deurne

330
310

320

400

375

355

340

Helm
400
355
340

375

330

Teg Deu
375 400
355
340 340
330 375
330
400
355
320

Swa

375
400

Ast Venr

400 400

375

355 330
375
355
340

Standen Limbra Cross Circuit 2023-2024
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355

400

375

Mil
400
375
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Punten Aant wed
2375
2165
2130
705
650
400
400
400
375
375
375
375
355
355
355
340
340
330
320
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